
プライバシーポリシー 

 

【筋トレのことならここで聞け 筋肉しか勝たん！】（以下「当掲示板」といいます。）は、当掲示板の提供するサービ

ス（以下「本サービス」といいます。）における、利用者様(以下「ユーザー」といいます)についての個人情報を含む利

用者情報の取扱いについて、以下のとおりプライバシーポリシー（以下「本ポリシー」といいます。）を定めます。   

 

 

1. 収集する利用者情報及び収集方法  

本ポリシーにおいて、「利用者情報」とは、ユーザーの識別に係る情報、通信サービス上の行動履歴、またはユーザーの

端末に関連して生成または蓄積された情報であって、本ポリシーに基づき当掲示板が収集するものを意味します。  

本サービスにおいて当掲示板が収集する利用者情報は、その収集方法に応じて、以下のようなものとなります。  

 

(1) ユーザーからご提供頂く情報   

本サービスを利用するために、または本サービスの利用を通じてお客様からご提供頂く情報は以下のとおりです。 

・ID名とコメント 

・Cokkie情報 

・入力フォームとその他当掲示板が定める方法を通じてお客様が入力または送信する情報  

 

(2) ユーザーが本サービスを利用するにあたって、当掲示板が収集する情報 

当掲示板は、本サービスへのアクセス状況やそのご利用方法に関する情報を収集することがあります。これには以下の情

報が含まれます。 

・IPアドレスとアクセスデバイス 

・位置情報 

・サーバーアクセスログに関する情報  

・Cookie、ADID、IDFAその他の識別子 

・アカウント登録時にご入力頂いた個人情報 

・プレゼント企画等でご入力頂いた個人情報 

 

 

2. 利用目的 

ユーザー情報の利用目的は以下のとおりです。  

(1) ユーザーのトラフィック測定及び行動測定 (Googleアナリティクスを使用)  

(2) 広告の配信、表示及び効果測定 

(3) 本サービスに関するご案内、お問い合わせ等への対応 

(4) 本サービスの利用規約に違反する行為への対応 

(5) 運営者が行う関連事業の告知及び販促 

(6) 書き込みの事実確認、及び書き込み実施者の特定 

(7) 本サービスに関する規約等の変更、ご案内の通知 

 

 

3. 情報に関しての通知、または同意取得と利用中止要請の方法  

3-1 以下の利用者情報については、その収集が行われる前にユーザーの同意を得るものとします。 

・位置情報  



 

3-2 ユーザーは、本サービスの所定の設定を行うことにより、利用者情報の全部または一部についてその収集又は利用の

停止を求めることができる。 

停止要請があった場合当サービスは速やかに、当サービスの定めるところに従いその利用を停止します。 

 

 

4. ユーザー情報の第三者提供   

4-1 当掲示板は、利用者情報のうち個人情報については、あらかじめユーザーの同意を得ずに第三者（日本国外にある者

を含みます）に提供することはありません。 

但し、以下の必要があり第三者（日本国外にある者を含みます）に提供する場合はこの限りではありません。  

(1) 当掲示板が利用目的の達成に必要な範囲内において、個人情報の取扱いの全部または一部を委託する場合 

(2) 合併その他の事由による事業の承継に伴って個人情報が提供される場合  

(3) 第3項の定めに従って、提携先または情報収集モジュール提供者へ個人情報が提供される場合  

(4) 国の機関もしくは地方公共団体、またはその委託を受けた者が法令の定める事務を遂行することに対して協力する必

要がある時に、ユーザーの同意を得ることによって当該事務の遂行に支障を及ぼすおそれがある場合  

(5) その他、個人情報の保護に関する法律（以下「個人情報保護法」といいます。）その他の法令で認められる場合 

 

4-2 当掲示板は個人情報及びそれ以外の情報について、以下の事業、使用を目的として当掲示板運営者と関わりのある企

業に提供する場合があります。 

(1) 各種SNSコンテンツの視聴者拡大、及びグッズ制作のため 

(2) 当掲示板運営者が執筆するブログ、及び記事等制作のため 

(3) 当掲示板運営者が監修するサプリメント等制作のため 

(4) お客様に対して当掲示板運営者が制作する各種コンテンツの情報やプランを提案するため 

(5) お客様ご本人に対してダイレクトメール、電子メール等による情報を提供するため 

(6) キャンペーン等で当選したプレゼントの配送のため 

(7) 当掲示板や当掲示板運営者が展開するサービスについて、お客様の利用状況や満足度を調査するため 

(8) 当掲示板や当掲示板運営者が展開するサービスに対してお客様ご本人から寄せられたご意見、ご要望にお応えするた

め 

 

 

5. 共同利用  

当掲示板は、上記4-2記載内容の達成のため、次の範囲内でお客様ご本人のトラフィックデータを共同利用いたします。 

 

(1) 共同して利用される個人情報の項目  

→ユーザーご本人から特に申入れがある場合を除いて、ユーザー本人の全てのトラフィックデータ及び個人データ 

 

(2) 共同して利用する者の範囲  

→当掲示板運営者のグッズ制作会社及び、サイト運営会社、動画案件斡旋会社 

 

(3) 共同して利用する者の利用目的  

→上記4-2に同じ。 

 



(4) 個人情報の管理について責任を有する者の氏名または名称  

筋肉あるある 

 

6. 個人情報の開示  

当掲示板は、ユーザーから個人情報保護法の定めに基づき個人情報の開示を求められた時は、ユーザーご本人からのご請

求であることを確認の上で、ユーザーに対し、遅滞なく開示を行います（当該個人情報が存在しないときにはその旨を通

知いたします） 

但し、個人情報保護法その他の法令により、当掲示板が開示の義務を負わない場合はこの限りではありません。 

なお、個人情報の開示につきましては手数料（1件あたり1,000円）を頂戴しておりますので、あらかじめ御了承くださ

い。 

 

 

7. 個人情報の安全管理 

当掲示板は、個人情報の紛失、破壊、改ざん及び漏洩などのリスクに対して、個人情報の安全管理が図られるよう、必要

かつ適切な管理システムを維持します。また利用者情報のうち個人情報については、あらかじめユーザーの同意を得ずに

第三者（日本国外にある者を含みます）に提供することはありません。 

同意を得た上でこれらを第三者に提供する場合には、提供先において個人情報の安全管理が図られるよう、必要かつ適切

な監督を行います。 

 

8. Cookie（クッキー）その他の技術の利用  

当掲示板は、Cookie及びこれに類する技術を利用することがあります。これらの技術は、当掲示板のサービスの利用状

況等の把握に役立ち、サービス向上に資するものです。Cookieを無効化されたいユーザーは、ウェブブラウザの設定を

変更することによりCookieを無効化することができます。但し、Cookieを無効化すると、当掲示板のサービスの一部の

機能をご利用いただけなくなる場合があります。 

 

9. 広告について 

当掲示板は、直接的に依頼された第三者の広告を掲載することがあります。 

また、第三者配信の広告サービス（Googleアドセンス）を利用しており、ユーザーの興味に応じた商品やサービスの広

告を表示するため、Cookieを使用しております。 

Cookieを使用することで当サイトはお客様のコンピュータを識別できるようになりますが、お客様個人を特定できるも

のではありません。Cookieを無効にする方法やGoogleアドセンスに関する詳細は「https://policies.google.com/technol

ogies/ads?gl=jp」をご確認ください。 

 

10. お問い合わせ先 

書き込みの削除依頼は当掲示板の通報機能にてご連絡ください。 

ご意見、お問合せは contact@kin‐katsu.net までお願いいたします。 

なお、書き込みについては利用規約(https://kin-katsu.net/term/term.pdf)に該当しないものに関してはご要望に添えな

い場合がございます。 

あらかじめ御了承ください。 

 

11. プライバシーポリシーの変更手続 

当掲示板は必要に応じて本ポリシーを変更します。 

ユーザーへはその都度ご連絡することはございませんので、本ポリシーの最新の内容は、当掲示板に掲載している最新版

をご参照ください。 


